
Birkesdorfer
„Pneumologischer Abend“

Dienstag, 16.06.2015 
um 19.00 Uhr 

Internistische  
Begleiterkrankungen  
bei schlafbezogenen  
Atmungsstörungen

COPD und Schlaf

CME
Die Fortbildungsveranstaltung wurde von der Ärztekammer 

Nordrhein zertifiziert.

Caritas Trägergesellschaft West gGmbH
www.ct-west.de

St. Marien-Hospital Düren
Hospitalstraße 44, 52353 Düren
Tel.:	 02421 805-0	 www.marien-hospital-dueren.de 
Fax:	 02421 805-575	 info.smh-dn@ct-west.de

Parkplätze stehen im Parkhaus zur Verfügung, das sich in der
Birkenallee, der Verlängerung der Hospitalstraße, befindet. 

Vortragsraum: Hörsaal (Raum 3) – Pflegebildungszentrum, schräg 
gegenüber Eingang Kinderklinik
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So finden Sie uns:



Sehr geehrte Kolleginnen, 
sehr geehrte Kollegen,

im Rahmen des jährlich stattfindenden „Pneumologischen 
Abends“ greifen wir wichtige pneumologische und schlafme-
dizinische Themen auf. Der Schwerpunkt liegt dabei auf der 
praktischen Relevanz; sowohl für den klinischen Alltag, als 
auch für die Tätigkeit in der ambulanten Medizin. 

Schlafbezogene Atmungsstörungen weisen eine hohe Koinzi
denz mit metabolischen Störungen, Diabetes mellitus, Herz
insuffizienz, Hypertonie, Vorhofflimmern etc. auf. Wo sind 
hier Ursachen und Folgen zu sehen, was dürfen wir durch die 
Behandlung schlafbezogener Atmungsstörungen diesbezüglich 
an Verbesserungen erwarten?

COPD Patienten leiden oft unter Ein- und Durchschlafstörungen.  
Kommen zusätzlich schlafbezogene Atmungsstörungen hinzu, 
hat dies für die Patienten erhebliche Auswirkungen auf die 
Tagesbefindlichkeit. Auch die medikamentöse Therapie beein-
flusst die Schlafqualität. Worauf müssen wir achten, was kön-
nen wir therapeutisch erreichen?

Wir hoffen mit der Themenauswahl Ihr Interesse wecken zu 
können und freuen uns auf Ihr Kommen sowie im Anschluss 
auf eine rege Diskussion.

Ihre

Dr. Th. Heyer		  Dr. Ch. Schäfer 
Chefarzt 		  Oberarzt  
der Inneren Medizin		  der Inneren Medizin	  

Einladung Programm

19:00 - 19:15 Uhr 	 Begrüßung und Einführung 
		  Dr. Ch. Schäfer

19:15 - 20:00 Uhr	 Internistische Begleiterkrankungen  
		  bei schlafbezogenen Atmungsstörungen		
		  Prof. Dr. Kurt Rasche
		  Klinik für Pneumologie, Allergologie,
		  Schlaf- und Beatmungsmedizin am Ber-
		  gischen Lungen-Zentrum, Wuppertal 

20:00 – 20:30 Uhr	� COPD und Schlaf
		  Dr. Wilhelm Winkels
		  Praxis Dres. Berger-Winkels-Schäfer
		  Innere Medizin, Pneumologie,  
		  Schlafmedizin

20:30 Uhr 		  Diskussion 
		   
Anschließend Imbiss

Anmeldung
Zur Unterstützung der Organisation bitten wir um Ihre  
verbindliche Anmeldung. 
Telefon: 	 02461 620-5078 
Fax:		 02461 620-2079 
E-Mail:	 ctw-akademie@ct-west.de

Die Firma Berlin Chemie leistet einen Betrag in Höhe von 500 €. Die Firma Boehrin-
ger Ingelheim leistet einen Betrag in Höhe von 750 €. Die Firma Chiesi leistet einen 
Betrag in Höhe von 500 €. Die Firma Glaxo Smith Kline leistet einen Betrag in Höhe 
von 500 € für Standmiete. Die Firma Novartis leistet einen Betrag in Höhe von 
1.000 €. Die Unterstützungen beeinflussen weder Inhalt und Auswahl der Vorträge 
noch Kaufentscheidungen.

Mit freundlicher Unterstützung von:


