
So finden Sie uns:

Mittwoch, 02. Juli 2014 
17:30 bis 20:00 Uhr
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St. Marien-Hospital Düren,  
Anfahrt über Akazienstraße 
52353 Düren 
Pflegebildungszentrum 
(gegenüber Kinderklinik)

Holzstraße 1 · 52349 Düren
Telefon: 02421 555 99-0
Telefax: 02421 555 99-110
info@ct-west.de
www.ct-west.de

Ernährungstherapie bei 
Mangelernährung! 

Wann, wieso und womit?

St. Marien-Hospital gGmbH
Hospitalstraße 44, 52353 Düren
Telefon: 02421 805-0
Telefax: 02421 805-575

www.marien-hospital-dueren.de
smh-dueren.smh-dn@ct-west.de

Parkplätze stehen im Parkhaus zur Verfügung, das sich in der 
Birkenallee, der Verlängerung der Hospitalstraße, befindet.

Vortragsraum: Hörsaal (Raum 2 und 4) – Pflegebildungszentrum, schräg gegen-
über Eingang Kinderklinik

3 Fortbildungspunkte wurden bei der 
Ärztekammer Nordrhein beantragt.

CME

3 Fortbildungspunkte wurden bei der 
Registrierung beruflich Pflegender beantragt.

Einladung zur 
Fortbildungsveranstaltung



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Mangelernährung ist in deutschen Kliniken mit einer Prävalenz 
von rund 25% ein großes Problem mit medizinischen und öko-
nomischen Folgen, die in den Kliniken zu geschätzten Mehr-
kosten von rund 5 Mrd. Euro pro Jahr führen. Das frühzeitige 
Erkennen sowie die konsequente ernährungsmedizinische The-
rapie hat nach heutigem Wissenstand nicht nur einen signifikan-
ten Einfluss auf die Komplikationsrate, sowie Krankheitsdauer 
und damit auf die Prognose des Patienten und seine Lebens-
qualität, sondern führt auch zu erheblicher Senkung der Kosten 
z. B. durch eine Verkürzung der stationären Verweildauer.

Gezielte Ernährungstherapie ist aus heutiger Sicht unter Zugrun-
delegung der Studien der letzten Jahre ein harter Bestandteil 
ärztlicher Therapie und Vorsorge, mit signifikanter Auswirkung 
auf klinische Ergebnisparameter. Das Thema Mangelernährung 
ist auch hochrelevant aus Sicht der Gesundheitsökonomie, aus 
Sicht der Leistungserbringer und der Kostenträger.  

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserer Fortbildungsveranstal-
tung ein.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Thoams Heyer		  Martina Eichstaedt
Chefarzt der Abteilung		  Ärztliche Leiterin der
für Innere Medizin		  onkologischen Praxis im MVZ 
im St. Marien-Hospital		  am St. Marien-Hospital

Dr. med. Norbert von Depka
Leitung Medizin-Controlling ctw

Einladung Programm

Zur Unterstützung der Organisation bitten wir um Ihre 
Anmeldung bei der ctw-Akademie unter: 
Tel. 02461 620-5078 oder per
E-Mail: ctw-akademie@ct-west.de 

Mit freundlicher Unterstützung von:

Der Sponsor GHD GesundHeits GmbH Deutschland leistet einen Betrag in Höhe von 1500 €. Die 
Unterstützung beeinflusst weder Inhalt und Auswahl der Vorträge noch Kaufentscheidungen.

17:30 - 17:45 Uhr 	 Begrüßung und Einleitung 
	 Frau Eichstaedt und Herr Dr. Heyer

17:45 - 18:05 Uhr 	 Ernährungstherapie im St. Marien-Hospital
	 Frau Petra Klein, Diätassistentin, 
	 Ernährungsberaterin

18:05 - 18:20 Uhr	 Wirtschaftliche Auswirkungen der Mangel- 
	 ernährung fürs Gesundheitssystem	
	 Herr Dr. Norbert von Depka	

18:20 Uhr 	 Pause

18:35 - 19:30 Uhr	 2014 Mangelernährung in Deutschland
	 Herr Prof. Dr. Ulrich Kampa
	 Honorarprofessor an der FH in Rheine für den 
	 Studiengang Clinical Nutrition
	 Oberarzt der Klinik für Anästhesiologie und Inten-		
                                      sivmedizin im Evangelischen Krankenhaus Hattingen

19:30 Uhr 	 fachlicher Austausch und Imbiss

ca. 20:00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung


